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Høringssvar FN-KBH-45-2026 (Id nr. 275200) om ansøgt dispensation fra 
Vestvoldsfredningen til anlæg af disc golf bane i Espelundens Idrætsanlæg 

 

DN Rødovre har 16. september 2026 modtaget e-mail fra Fredningsnævnet for København med 
anmodning om en udtalelse via e-post senest 14. oktober om ansøgning af 4. august 2026 fra 
Rødovre Kommune om dispensation fra fredningen af Vestvolden til anlæg af disc golf område 
med ni baner med 11 kurve rundt om fodboldstadion i Espelundens Idrætsanlæg.  

DN Rødovre er bekendt med, at afsnit 6.3.7.3 i pleje- og anlægsplanen for Vestvolden 2026-2030 
åbner mulighed for flere muligheder for motion og bevægelse i området, men er alligevel imod at 
der gives dispensation til det ansøgte af følgende naturmæssige og sikkerhedsmæssige grunde: 

 Selvom der også vil blive plantet nye træer og buske, vil anlæg af banen medføre tab af 
biodiversitet, idet det vil være nødvendigt at fjerne værdifuld, gammel og uberørt 
bevoksning, og dermed også levesteder for varierende dyreliv. Der er efterhånden kun 
ganske få tilbageværende steder med uberørt natur i Rødovre. 
 

 Selvom der også åbnes mulighed for nyplantning af ekstra træer og buske til afskærmning 
af eksisterende træer, der bliver beskadiget af disc slag, vil de nå at tage varig skade inden 
nyplantningerne vokser op, ligesom urter og buske i området løbende vil blive udsat for 
beskadigelse og med tiden nedslidning, når fejlkastede og vildfarne discs eftersøges.  
 

 Selvom der vil blive plantet nye træer for at skærme for at kastede discs rammer personer, 
der færdes på de hidtil meget benyttede eksisterende stier langs med banerne og omkring 
Sovende Louis, og de kommende nye stier, er der en stor risiko for, at børn og voksne 
kommer alvorligt til skade, hvis de rammes af en fejlkastet standard skarpkantet disc med 
en vægt på 175 gram og en hastighed på mellem 70 og 140 km i timen, der kommer 
flyvende ud imellem de afskærmende træer. 
 

 Ifølge ansøgningen vil kurvene nemt kunne flyttes - hvis de nemt kan flyttes af spillerne, fx 
til områder uden afskærmende træer langs nogle af de ni baner, vil risikoen for at 
forbipasserende borgere rammes og kommer til skade, ikke blive mindre.  
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 Der vil blive opsat i alt 11 kurve, hvoraf to beregnet til putting vil blive placeret på en 
græsplæne ganske nær ved forboldklubben Avartas klubhus, den nord-sydgående sti langs 
alle boldbanerne og Idrætsanlæggets p-plads, hvilket vel ikke kan undgå at indebære risiko 
for at selv korte fejlkast kan ramme de mange forbipasserende.   
 

 I forbindelse med udformning af høringssvaret har vi konstateret, at Kommunalbestyrelsen i 
Rødovre den 22. juni 2026 har godkendt en Helhedsplan for idrætsområdet (sag 122, bilag 
1 og 2), som bl.a. inkluderer anlæg af Espelundbanen, der tænkes at give mulighed for 
naturaktiviteter, leg, udfordringsbane for børn og voksne, obstacle course racing, 
spejderaktiviteter, naturlegeplads og/eller temalegeplads, for nye brugergrupper som 
børnefamilier og crossfit i de grønne områder klods op ad de nu planlagte disc golf baner 1-
2 og 5-9, der vil medføre samme risici som nævnt foran.  
 

 Det er erfaringen fra disc golf banerne i Valbyparken, at de har medført øget støj omkring 
baneområdet, bl.a. høj musik fra spillernes medbragte Sound Bokse, og råben fra spillerne 
pga. store afstande mellem nogle af banerne, som forventes at få mange af de 
fredssøgende borgere, der nu færdes i området, til i stedet at undgå det, ligesom det vil 
påvirke de nærmeste camperende hos Absalon Camping. 
 

 I forbindelse med udformning af høringssvaret har vi erfaret, at der i 2025 er oprettet en 
disc golf bane med seks kurve ved Valhøj Skole i Rødovre, ca. 1,3 km i gåafstand fra den 
nu planlagte bane, hvorfor det kan undre, at der er behov for endnu en ny bane så tæt på 
den eksisterende.  
 

Venlig hilsen  

 

De tre forpersoner for Lokalafdeling Rødovre  

Danmarks Naturfredningsforening 


